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Lección 16

Lo que la Biblia enseña 

acerca de las Normas Cristianas
EL CUERPO ES TEMPLO DE DIOS 

1. ¿Cómo considera Dios el cuerpo humano? 1 Corintios 6:19‑20 


__________________________________________________
2. ¿En qué dos aspectos de la salud se interesa Dios? 3 Juan 2 


__________________________________________________
PRINCIPIOS DE SALUD 

3. ¿Cuál es el principio básico en la alimentación? 1 Corintios 10:31 


__________________________________________________
4.​ ¿Qué carnes son inconvenientes? Levítico 11:3‑20 


__________________________________________________
5.​ ¿Por qué prescindimos de las bebidas alcohólicas? Proverbios 20:1 


__________________________________________________
6. ¿Porqué no conviene usar tabaco, te, café y bebidas estimulantes? 

    1 Corintios 3:16‑17 


__________________________________________________
NORMAS DE VIDA 

7. ¿Cómo debe ser el arreglo personal? 1 Timoteo 2:9‑10 


__________________________________________________
8.​ ¿Por qué no asistimos a espectáculos inconvenientes? 1 Juan 2:15‑17



__________________________________________________
¿QUE DEBO HACER?
1.‑ Procurar vivir una vida cristiana perfecta 
Mateo 5:48 

2.‑ Seguir en todo el ejemplo de Jesús 

1 Juan 2:6

MI RESOLUCION

Creo que mi cuerpo es templo del Espíritu Santo. Por lo tanto, me abstendré 

de todo alimento y bebida perjudicial.
Firma:____________________________________________________

Acepto

Fecha:____________  Instructor:____________________Calificación:____________
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